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1. U - tu ja li e  nguvu ya Ro ho  Mta ka ti  fu //       i - li atuongoze katika njia za  maisha   yetu siku zo  te.        Pokea  o mbi le -   tu. 
2.  Roho Mtakatifu ni Roho wa amani. // Utujaze nia ya kudumisha amani katika mazingira yetu.  Pokea ombi letu. 
3. Roho Mtakatifu ni Roho wa upendo. // Uondoe mioyoni mwetu chuki, fitina, hila na udanganyifu.  Pokea ombi letu.
4. Roho Mtakatifu ni Roho wa umoja. // Utuunganishe sisi wenye imani moja katika umoja wa maisha ya kusaidiana na kushirikiana. Pokea ombi letu
5. Roho huyo ni Roho wa upole. //  Utuongoze katika kutafuta njia ya upole. Pokea ombi letu.
6. Roho huyo anasali ndani yetu. // Utupe neema ya kusikiliza sauti yake inayotusukuma kutenda mema na kukufuata. Pokea ombi letu.
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