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1.Waumini wana wa Mungu, Yesu atualika.
Tukashiriki utamu, karamu ya mbinguni

(Wakristu) Twendeni wote, mezani pake mwokozi
tukapokee mwili na damu yake X2

2. Tazama pendo la Yesu, kwetu waanadamu,
Kutoa mwili na damu, sisi tuburudike

3. Mwili wake ni chakula, pamba ya uwinguni,
Damu yake ni kinywaji, burudisho kamili

4. Hima hima ndugu yangu, takasa moo wako,
Ndipo ujhe ujongee, meza ya Bwana Yesu
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