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Ku le ni mwi li wa ngu ku nywe ni da mu ya ngu m ta i shi mi le
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1/Mwi li wa ngu ni cha ku la kwe i, da mu ya ngu ni ki nywa ji bo ra.
2A  u la ye hu umwili wangu, hu yo ha ta o na nja a ka mwe.
YA inywaye hi i da mu ya ngu, hu yo ha ta o na ki u ka mwe.
4:Hi ki ndi cho cha ku la cha mbi ngu ki me shu ka ku to ka mbi ngu ni.
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