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1. Nawachukia wao washikao yasiyofaa yenye uongo; Bali mimi namtumainia Bwana.
2. Na nishangilie nizifurahie fadhili zako; kwa kuwa umeyaona mateso yangu, umeijua nafsi yangu taabini.
3. Wala hukunitia mikononi mwa adui; miguu yangu umeisimamisha mahali penye usalama.

4. Ee Bwana unifadhili maana ni katika dhiki, jicho langu limenyauka kwa masumbufu; Naam, mwili wangu na
nafsi yangu.



