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2. Nikangojea aje wa kunihurumia wala hakuna/ na wa kunifariji wala sikumwona mtu.

3. Wakanipa uchungu kuwa chakula changu/ nami nilipokuwa na kiu wakaninywesha siki.

4. Nami niliye maskini na mtu wa huzuni/ Mungu wokovu wako utaniinua.

5. Nimechoka kwa kulia kwangu, koo langu limekauka/ macho yangu yamedhoofu kwa kumngoja Mungu wangu.

6. Wanaonichukia bure ni wengi/ kuliko nywele za kichwa changu.

7. Nimekuwa mgeni kwa ndugu zangu kama asiye na kwao/ kati ya wana wa mama yangu.

NB: Wimbo wa Komunyo katika sikukuu ya Moyo Mtakatifu wa Yesu.

                 Umenakiliwa na 
                      Wilehard Andrew Chotamasege
                        Kutoka katika kitabu cha Atukuzwe Mungu-Toleo la Kwanza
                             07.04.2020
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