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Pno. u salanai || mani nama |te ndo me ma ni nga ovel tutui tunze | si  ku zo te ha ta mi le
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2.sala kazi ndiyo vyema tute-nde- aliyemungu wetu ni mungu mku u
ndiyo nguzo imani yetu wakatoliki tusali kama kristo mkombozi wetu kiitikio: sala imani na matendo yetu.......

3.bwana wetu yesu kristo mkombozi wetu alitufundisha kusali baba yetu
na ile sala kuu sa-la ya mapendo Bwana wetu yesu ataka tupendane. kiitikio

4.Mama yetu maria ametuhimiza- kusali rozali yake yake takatifu
Ili tupate baraka toka kwa mungu- tusali ndugu zangu tupate baraka. kiitikio
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