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1.Au la ye mwi li wangu nakuinywada mu ya ngu hu ka andani ya ngu
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na mi hu ka a nda ni ya ke a se ma Bwa na.

2.Hiki ni chakula bora kwa walio jiandaa,na waliyotayari kumpokea Yesu Kristo Moyoni.

3.Mwili wake Bwana Yesu ni chakula cha uzima twendeni tujongee meza ya Bwana tukashiriki.



